f
SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE

Pondelok 18.03.2024
0,251  Slepadi vyvar s cestovinou (1,3)
0,251 Mrkvovy krém s koriandrom (7)
1.150 g Kuracie platky na vine, ryza, restované zeleninové rezance (12) 6,20 €
2.150g Cernohorsky bravcovy rezen, puéené zemiaky, Calamada (1.3,7,12) 6,50 €
3.400g Krémové fusilli s prosciutom a drvenymi paradajkami, rukola (13,7) 6,20 €
Jedzme zdravsie
400g  Grilovany encian (120 g) s brusnicovym dipom, hraskové pyré, mieSany Salat (7,12) 6,20 €
Utorok 19.03.2024
0,251 Zeleninova so zemiakmi
0,251 Sosovicova s Udenym masom
1.150g Kuraci stroganov, zeleninova ryza (7,10) 6,20 €
2150 g Hovadzie dusené na korefovej zelenine, Specle, obloha (1.3) 6,50 €
3400g Bravcova Zivanska v alobale, kyslé uhorky (10,12) 6,20 €
Jedzme zdravsie
350g  Cviklova palacinka plnena susenou paradajkou, tvarohom a feta syrom,

mieSany Salat (1,3,7,12) 6,20 €
Streda 20.03.2024
0,251 Mexicka kuracia polievka (kuracie maso, drvené paradajky, fazula, kukurica)
0,251 Zemiakovy krém s medvedim cesnakom (7)
1.150g Chrumkavy kuraci rezef, varené zemiaky preliate maslom s petrzlenovou

viiatou, obloha (1,3,7) 6,20 €
2150 g Brav€ové vypecky, hrachova kasa, viedenské cibulka, chlieb (1.3,7) 6,20 €
3.400g Domace gnocchi s Arrabbiata omackou, parmezan (1,3,7,12) 6,20 €
Jedzme zdravsie
400g  Morcaci steak (120 g), pSeno, SoSovica beluga s drvenymi paradajkami,

mix zelenych Salatov (1,12) 6,50 €
Stvrtok 21.03.2024
0,251 Zeleninova s ruzickovym kelom a strahanym cestom (1.3)
0,251 Frankfurtska s parkom (1)
1.150g Lahddkové hovadzie medajldnky, gratinované zemiaky, obloha (7,12) 6,80 €
2150 g Holandsky rezef s eidamom, zemiakové pyré, Calamada (1.3.7,12) 6,20 €
3400g Spenatové lasagne, obloha (1.3,7) 6,20 €
Jedzme zdravsie
400g  Kuracie rezance v sladko-kyslej marinade (120 g), quinoa s hraSkom a kukuricou,

mieSany Salat, olivovo-limetkovy dressing (12) 6,20 €
Piatok 22.03.2024
0,251 Slepadi vyvar s cestovinou (1,3)
0,251 Minestrone (1,3)
1.150 g Duo vyprazanych syrov, hranolky, tatarska omacéka (1.3,7) 6,20 €
2.240g Kuracie stehna pecené so zemiakmi, hrakom a pérom 6,20 €
3.150 g Paprikas zo sum&eka, maslové halusky (1,3,4.7) 6,90 €
Jedzme zdravsie
150g  Paprika$ zo sum¢eka s kokosovym mliekom, zelerovo-zemiakové pyré, polnicek (4.7,9) 6,90 €

1. Obilniny obsahujuce lepok (tj. pSenica, raz, jamen, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kdrovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. Arasidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrn& a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich.12. Oxid siricity
a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Mékkyse a vyrobky z nich.




