Denné menu V4
—ISPU_LoéENSKY

Vazeni zakaznici, PAVILON
ponukame Vam donasku obedového menu na Gzemi Mesta KoSice. KOSICE

Donaskova sluzba funguje v pracovnych diioch v ¢éase medzi

11,00 - 13,00 hod. (presny ¢as donasky individualne po dohode).

Minimalny odber st 3 obedy na 1 doruovand adresu, nelétujeme si balné ani cenu dopravy.
Objednavky jedal prijimame kazdy pracovny defi od 8,00 hod. do 11,00 hod. aktualneho dia
telefonicky na &isle 0908754917, alebo emailom na info@spolocenskypavilon.sk

Akceptujeme platbu v hotovosti alebo platbu stravnymi listkami.

Dobru chut!

Pondelok 07.06.2021

0,251  Slepati vyvar s cestovinou (1,3)
0,251  Doméaca hubova s mrvenicou (1.3)

1.150 g Kuraci steak so Salviovou omackou, ryza, obloha (7,12) 490€
2.150 g Brav&ové vypecky, pikantny dressing, opekané zemiaky, obloha (12) 490€
3.400g Spenatové halusky so syrovou omackou a restovanou slaninkou (1,3,7) 470€
FITNESS menu
400g  Cuketové rezance s kuracimi rezancami, cesnakom, paprikou, Sampifiénmi,
mandlové lupene, bazalkové pesto, frisee Salat (8) 490 €
Utorok 08.06.2021

0,251  Zeleninovy vyvar
0,251  Paprikovy krém s petrzlenovym pestom (7)
1.150 g Hovadzie licka na portskom vine, Stuchané zemiaky s restovanou

cibulou a slaninkou (12) 590 €
2150 g Kuracia rolka plnena mozzarellou a suSenou paradajkou, zeleninova

ryza, obloha (3,7) 490€
3.400 g Bravéova zivanska v alobale, kyslé uhorky (10,12) 490€
FITNESS menu
400g 100 g Grilované kusky tresky v mediteranskom koreni na celozrnnych

cestovinach s arrabbiata omackou, parmezan (1,3,4,7,12) 5,50 €
Streda 09.06.2021

0,251  Kelova so zemiakmi
0,251  Fazulkova nakyslo (7,12)

1.150 g VaZzecka pochutka s troma druhmi masa v zemiakovej placke, obloha (1.3,7,12) 520 €
2.150g Vykostené kuracie stehna v tandoori omacke, kari ryza, obloha (7) 490 €
3.400 g Gnocchi so zelenou Sparglou, cherry paradajkou, prosciuttom
a baby mozzarellou (1,3,7) 4,90 €
FITNESS menu
350g  Cézar Salat s kuracim masom, parmezan, cézar dressing, ciabatta (1,3,4,7,10) 490€
Stvrtok 10.06.2021

0,251  Hovadzi vyvar s pe¢efiovymi haluSkami (1.3,7)
0,251  Guladova

1.150 g Kuraci vyprézany rezen, letny zemiakovy Salat bez majonézy (1,3,7,12) 490€
2.150 g Pedena morcacie stehno, dusena ervena kapusta, knedlik (1,3,7,12) 5,50 €
3.400 g Cannelloni plnené ricottou a Spenatom v paradajkovo-bazalkovej omacke (1,3.7) 490€
FITNESS menu
350g  Zapekany lava$ plneny vaji¢kovou frittatou s pazitkou, Sunka, mieSany Salat

so cherry paradajkami, olivovo-limetkovy dressing (1.3,7) 490€

Piatok 11.06.2021

0,251  Slepaci vyvar s cestovinou (1,3)
0,25  Fazulova s klobaskou

1.150 g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (1.3.7) 490 €
2.150 g Bravcové fasirky, paradajkova kapusta, chlieb (1,3,12) 490 €
3.150 g Lahddkové hovadzie medailonky, slovenska ryza, obloha (1,3,12) 520 €
FITNESS menu

400g 120 g Morcacie zelené kari na kokosovom mlieku s paprikou, pérom a cuketou,
ryzové cestoviny, mrkvové rezance, prazena cibula, mix zelenych Salatov 520 €




Zoznam alergénov
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Obilniny obsahujtce lepok (t.j. pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda,
kamut alebo ich hybridné odrody).

Kérovce a vyrobky z nich.
Vajcia a vyrobky z nich.
Ryby a vyrobky z nich.
Arasidy a vyrobky z nich.
Séjové zma a vyrobky z nich.
Milieko a vyrobky z neho.

Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy
a queenslandské orechy a vyrobky z nich.

Zeler a vyrobky z neho.
Horcica a vyrobky z nej.
Sezamové semend a vyrobky z nich.

Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg
alebo 10 mgll.

VIEi bob a vyrobky z neho.
Mékkyse a vyrobky z nich.




