Denné menu V4
—ISPU_LoéENSKY

Vazeni zakaznici, PAVILON
ponukame Vam donasku obedového menu na Gzemi Mesta KoSice. KOSICE

Donaskova sluzba funguje v pracovnych diioch v ¢éase medzi

11,00 - 13,00 hod. (presny ¢as donasky individualne po dohode).

Minimalny odber st 3 obedy na 1 doruovand adresu, nelétujeme si balné ani cenu dopravy.
Objednavky jedal prijimame kazdy pracovny defi od 8,00 hod. do 11,00 hod. aktualneho dia
telefonicky na &isle 0908754917, alebo emailom na info@spolocenskypavilon.sk

Akceptujeme platbu v hotovosti alebo platbu stravnymi listkami.

Dobru chut!

Pondelok 28.06.2021

0,251  Slepati vyvar s cestovinou (1,3)
0,251  Paradajkovy krém s parmezanom (7)

1.150 g Kuracie platky na vine, ryZa, restované zeleninové rezance (12) 490 €
2.150 g Pedené bravCové karé v pfeffer omacke, opekané zemiaky, obloha (7,12) 490€
3.400 g Farfalle s kukuricou a peenou Sunkou, pérové rezance, parmezan (1,3,7) 470€
FITNESS menu
300g Zeleninova Stridla s brokolicou a karfiolom, $alat z uhorky, redkovky
a jarnej cibulky s cottage syrom (1,3,7,11) 4,90€
Utorok 29.06.2021

0,251  Zeleninova s julienne korefiovou zeleninou a bylinkovymi haluskami (1.3)
0,251  Ceska kulajda (3.7,12)

1.220 g Plnené kuracie stehno, ryza, obloha (1,3,7) 490€
2150 g Hovédzie dusené na koreriovej zelenine, zemiakovy knedlik (1,3) 520 €
3.150 g Fish and chips (Hok v cesticku s hranolkami), Salat coleslaw (1,3.4,7) 520€
FITNESS menu
400g 120 g Grilovany tofu syr, bulgur s hraSkom, mrkvové ragu,
polnickovo-rukolovy $alat (1.6) 490€
Streda 30.06.2021

0,251  Hovadzi vyvar s cestovinou (1.3)
0,251  Hrachova s tdenym méasom
1.150 g Kuraci rezef v syrovom cesticku, varené zemiaky s maslom

a petrzlenovou vhatou, uhorkovy Salat (1.3,7,12) 490€
2.150 g Bravcova panenka s krémovou bazalkovou omackou, pikantna cibula

s jablkom, zeleninové rosti (13,7.12) 590 €
3.400 g Krémové rizoto s cuketou a kapary, parmezan (7,12) 490 €
FITNESS menu
400g 120 g Morcaci steak, kuskus, Sopsky Salat s feta syrom (1,7) 520€

Stvrtok 01.07.2021
0,251 Bors¢ (7.9)
0,251  Mrkvovy krém s koriandrom (7,12)
1.150 g Kuracia rolka plnena Sparglou, ryza, obloha (1,3,7) 490€
2.150 g Brav&ovy vrabec na dusenom Spenate s cesnakom, peceny zemiak
s tymianom 490€
3.300 g Vyprazané Sampiriony pinené syrom, varené zemiaky preliate maslom
s petrzlenovou viiatou, obloha (1.3,7) 490€
FITNESS menu
400g 120 g Tortilla pinena lu¢inou a kuracimi platkami, mieSany Salat
s Gervenym melénom (1,7) 490€

Piatok 02.07.2021

0,251  Hraskova s liatym cestom (1.3)
0,251  Minestrone (1,3)

1.150 g Vyprazany syr so Sunkou, hranolky, tatarska omacka (1.3,7) 490€
2.150 g Pedena ciganska krkovicka, pikantny paprikovy dip, pe¢ene zemiaky,
kysla uhorka (12) 490 €
3.400 g Penne s kuracimi rezancami na cesnaku a rozmarine, cherry paradajky
a kelové rezance, parmezan (1.3,7) 490 €
FITNESS menu
400g 120 g Trhané hovédzie, zelerové pyré, grilovana zelenina (Sampinény,
cuketa, baklazan) rimsky $alét, medovo-hor€icovy dressing (7.9,10) 5,50 € S




Zoznam alergénov
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10.
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14.

Obilniny obsahujtce lepok (t.j. pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda,
kamut alebo ich hybridné odrody).

Kérovce a vyrobky z nich.
Vajcia a vyrobky z nich.
Ryby a vyrobky z nich.
Arasidy a vyrobky z nich.
Séjové zma a vyrobky z nich.
Milieko a vyrobky z neho.

Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy
a queenslandské orechy a vyrobky z nich.

Zeler a vyrobky z neho.
Horcica a vyrobky z nej.
Sezamové semend a vyrobky z nich.

Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg
alebo 10 mgll.

VIEi bob a vyrobky z neho.
Mékkyse a vyrobky z nich.




