
 

Denné menu 
 

Vážení zákazníci,  

ponúkame Vám donášku obedového menu na území Mesta Košice. 

Donášková služba funguje v pracovných dňoch v čase medzi 

11,00 - 13,00 hod. (presný čas donášky individuálne po dohode). 

Minimálny odber sú 3 obedy na 1 doručovanú adresu, neúčtujeme si balné ani cenu dopravy. Objednávky 

jedál prijímame každý pracovný deň od 8,00 hod. do 11,00 hod. aktuálneho dňa telefonicky na čísle 

0908754917, alebo emailom na info@spolocenskypavilon.sk  

Akceptujeme platbu v hotovosti alebo platbu stravnými lístkami. 

Dobrú chuť! 

 

 

Pondelok 17.01.2022 
0,25 l  Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l  Mrkvový krém s koriandrom (7) 
1.150 g Kuracie rezne v syrovom cestíčku, zemiaková kaša, obloha (1,3,7)  5,50 € 
2.150 g Segedínsky guláš, knedlík (1,3,7,12)  5,20 € 
3.400 g Krémové hubové rizoto, parmezán (7,12)  5,20 € 
FITNESS menu  
400 g Zeleninové karí s cícerom a cuketou v kokosovom mlieku, grilované tofu, 
   ryžové rezance (6)  5,20 €  

 

Utorok 18.01.2022  

0,25 l  Zeleninová s brokolicou 
0,25 l  Fazuľová nakyslo (7,12) 
1.150 g Lahôdkové hovädzie medajlónky, slovenská ryža, dusený hrášok (1,3,7,12)  5,90 € 
2.150 g Pečená cigánska krkovička, pikantný paprikový dip, pečené zemiaky, 
   kyslá uhorka (12)  5,20 € 
3.400 g Žemľovka s banánom a čokoládou (1,3,7,8)  5,20 € 
FITNESS menu  
400 g Kuracie rezance (120 g) v sladko-kyslej marináde, batatové pyré, cícerový 
   šalát so sušenou paradajkou a  cibuľkou, mix zelených šalátov (7,12)  5,50 € 

 

Streda 19.01.2022 
0,25 l  Hovädzí vývar s mäsovými haluškami (1,3) 
0,25 l  Česká kulajda (3,7,12) 
1.220 g Plnené kuracie stehno, ryža, obloha (1,3,7)  5,50 € 
2.400 g Bravčová živánska v alobale, kyslá uhorka (10,12)  5,20 € 
3.150 g Fish and chips (Hok v cestíčku s hranolkami), šalát coleslaw (1,3,4,7)  5,50 € 
FITNESS menu  
350 g Zeleninová štrúdľa, miešaný šalát so cherry paradajkami, smotanovo-cesnakový 
   dressing (1,3,7,11)  5,20 € 

 
Štvrtok 20.01.2022 
0,25 l  Paprikový krém s petržlenovým pestom (7,8) 
0,25 l  Cícerová s koreňovou zeleninou 
1.150 g Vyprážané bravčové medajlónky s kajenským korením, pučené zemiaky, 
   horčicový dressing, obloha (1,3,7,10)  5,20 € 
2.400 g Lasagne Bolognese, obloha (1,3,7,12)  5,50 € 
3.400 g Bryndzové halušky s restovanou slaninkou (1,3,7)  5,20 € 
FITNESS menu  
400 g Trhané morčacie (120 g), kuskus so sekanými farebnými olivami, šošovica 
   beluga na drvených paradajkách s bazalkou, rímsky šalát, olivovo-limetkový 
   dressing (1,12)  5,50 € 

 
Piatok 21.01.2022  
0,25 l  Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l  Minestrone s bielou fazuľou (1,3) 
1.150 g Vyprážaný syr so šunkou, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7)  5,30 € 
2.150 g Duo plátky (kurací plátok a konfitované bravčové karé), vínovo-bylinková 
   omáčka, pučené zemiaky, obloha (7,12)  5,20 € 
3.400 g Penne s kuracím mäsom, cesnakom a pestom zo sušených paradajok, 
   parmezán (1,3,7,12)  5,20 € 
FITNESS menu  
400 g Grilovaný marinovaný karfiolový steak (150 g), mexická paradajková fazuľa 
   s kukuricou, naturálna ryža, špenátové listy, uhorky (6,12)  5,20 € 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Zoznam alergénov 

 
1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, 

kamut alebo ich hybridné odrody). 

2. Kôrovce a výrobky z nich. 

3. Vajcia a výrobky z nich. 

4. Ryby a výrobky z nich. 

5. Arašidy a výrobky z nich. 

6. Sójové zrná a výrobky z nich. 

7. Mlieko a výrobky z neho. 

8. Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy 
a queenslandské orechy a výrobky z nich. 

9. Zeler a výrobky z neho. 

10. Horčica a výrobky z nej. 

11. Sezamové semená a výrobky z nich. 

12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg 
alebo 10 mg/l. 

13. Vlčí bob a výrobky z neho. 

14. Mäkkýše a výrobky z nich. 


