f
SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE
Pondelok 25.11.2024
0,251 Hovédzi vyvar s cestovinou (1,3)
0,251  Paradajkovy krém s bazalkou a syrom (7)
1.150g Kuraci steak so Sipkovou oméacékou, ryZa, obloha (12) 6,70 €
2150 g Segedinsky gulas, parena kysnuta knedla (1,3,7,12) 6,70 €
3400 g Penne quattro formaggi, polnicek (1,3,7) 6,50 €
Jedzme zdravsie
400g  Cuketove placky, jogurtovo-avokadovy dressing, mieSany Salat (3,7,12) 6,50 €
Utorok 26.11.2024
0,251  Kelova so zemiakmi
0,251  Brav&ovy vyvar s masovymi knedlickami (1.3)
1.150g Morcaci perkelt, hrachovy privarok, chlieb (1,3,7) 6,90 €
2.150g Fish and chips (Hok v cesticku s hranolkami), Salat coleslaw (1,3:47) 720 €
3400g Zemlovka s tvarohom a jablkami preliata ¢okoladou (1,3,7.8) 6,70 €
Jedzme zdravsie
400g  Kuracie prsia (120 g) na pare, kuskus, cuketové ragu (1,12) 6,70 €

Streda 27.11.2024

0,251 Zeleninova s julienne korefiovou zeleninou a mrvenicou (1,3)

0,251 Sosovicova s (denym masom

1.150g Chrumkavy kuraci rezef, varené zemiaky preliate maslom s petrzlenovou viatou,

obloha (1,3,7) 6,70 €
2150 g Hovadzie varené, hor€icovo-chrenovd oméacka, ryZa s dusenou cibulkou (7,10) 720€
3400g Spenatové halusky s krémovou omackou zo sudenych paradajok a trhanym

brav€ovym stehnom (1.3,7) 6,90 €

Jedzme zdravsie
350g  Francuzsky slany kola¢ quiche so Sparglou, pérom, tekvicou hokkaido a mozzarellou,
mieSany Salat (1,3,7,11) 6,50 €

Stvrtok 28.11.2024

0,251  Slepaci vyvar s cestovinou (1.3)

0,251 Polievka z bielej fazule s korefiovou zeleninou a fliackami (1,3)
1.240g Kuracie stehna pecené so zemiakmi, hrd8kom a pérom 6,70 €
2150 g Tatransky brav€ovy gula$, ryza, kysla uhorka (7.12) 6,70 €
3.250g Vyprazany karfiol, varené zemiaky s maslom a petrzlenovou viiatou, obloha (1,3,7) 6,70 €
Jedzme zdravsie
400g  Pohankové rizoto s grilovanym chrumkavym tofu, baby Spenat, cherry paradajky,

parmezan (6,7) 6,90 €

Piatok 29.11.2024
0,251  Gulasova
0,251  Brokolicovy krém (7)

1.150g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (1.3,7) 6,70 €
2150 g Brav€ova panenka, kofiakova omacka, pe¢ené zemiaky s tymianom, obloha (12) 750€
3.400g Bryndzoveé pirohy s restovanou slaninkou a cibulkou, smotana (1.3,7) 6,50 €
Jedzme zdravsie
400g  Kuracie kari (s farebnou paprikou, hraSkovymi strukmi) s kokosovym mliekom,

ryZové rezance 6,70 €

1. Obilniny obsahujuce lepok (t. pSenica, raz, jatmer, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. AraSidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Horcica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semend a vyrobky z nich.12. Oxid siri€ity
a siricitany v koncentraciach vys3ich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.




