f
SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE

Pondelok 30.01.2023
0,251  Hraskova RISI BISI (7)
0,251  Sparglovy krém (7)
1.150 g Kuracie rezance s nivou a slaninkou, ryza, obloha (7) 6,20 €
2150 g Vyprazany brav€ovy rezen, puéené zemiaky, obloha (1,3,7) 6,20 €
34009 Farfalle all’Arrabbiata, parmezan (1.3,7) 590 €
FITNESS menu
400g  Privarok zo zelenej fazule mungo s drvenymi paradajkami, cesnakom a bazalkou,

tuniakova placka, polnicek (3,4.7) 6,20 €
Utorok 31.01.2023
0,251  Zeleninovy vyvar s krupicovymi haluSkami (1,3,7)
0,251 Fazulova liptovska (7.12)
1.240g Plnené kuracie stehno, ryza, kysla uhorka (1,3,7,12) 6,20 €
2150 g Hovadzi Spanielsky vtacik, tarhoria, Calamada (3,10,12) 6,50 €
3400g Zemlovka s tvarohom a jablkami preliata slanym karamelom (1,3,7) 590 €
FITNESS menu
400g  Kuracie prsia (120 g) pecené v hor€ici a mede, hraskovy bulgur, mieSany Salat

s granatovym jablkom, olivovo-citrénovy dressing (1,10) 6,20 €

Streda 01.02.2023

0,251  Slepaci vyvar s cestovinou (1.3,7)

0,251  Ceska kulajda (3,7.12)

1.150g Chrumkavy kuraci rezef, varené zemiaky preliate maslom s petrzlenovou viiatou,

obloha (1,37,12) 6,20 €
2150g Galettes slana francizska palacinka s lahddkovym bravéovym soté zapekana

S0 syrom, obloha (1,3,7) 6,20 €
3400g Spenatové halusky so syrovou omackou a restovanou slaninkou (1,3,7) 6,20 €
FITNESS menu
400g  Trhané morcacie stehno (120 g), tekvicové pyré, grilovana zelenina (7) 6,50 €
Stvrtok 02.02.2023
0,251 Mexicka kuracia polievka (kuracie méso, drvené paradajky, fazula, kukurica, cesnak)
0,251 Cesnacka so syrom a zemiakmi (7)
1.150g  Cernohorsky bravéovy rezef, pu¢ené zemiaky, dalamada (1,3,7,12) 6,50 €
2.150g Pivny hovadzi gulas, karlovarsky knedlik (1.3,7,12) 6,50 €
3.400g Penne s kuracimi rezancami v syrovo-smotanovej omacke, rukola (1,3,7) 6,20 €
FITNESS menu
350g  Cviklové carpaccio s grilovanym kozim syrom, mix zelenych Salatov, bageta (1,3,7.12) 6,80 €
Piatok 03.03.2023

0,251 Hovadzi vyvar s mrvenicou (1,3)
0,251 Cuketovy krém s restovanym porom (7)

1.150g Vyprazany syr so Sunkou, hranolky, tatarska omacka (1,3.7) 6,30 €
2.150g Peceny bocik na mede a pive, hrachova kasa, viedenska cibulka, chlieb (1,3,7,12) 6,20 €
3.150 g Kuracie frikasé s brokolicou na kari, ryza (7) 6,20 €
FITNESS menu

400g  Peceny ostriez (150 g), paprikova salsa, Spenatova quinoa (4.7) 6,50 €
Cena balného je 0,30 €.

1. Obilniny obsahujuce lepok (tj. pSenica, raz, jamen, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. AraSidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Horcica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semend a vyrobky z nich.12. Oxid siri€ity
a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.




