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SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE
Pondelok 02.03.2026

0,251  Slepadi vyvar s cestovinou (1.3)

0,251  Paprikovy krém s petrzlenovym pestom (7)

1.150 g Brav&ovy rezef v salamovom cestic¢ku, puCené zemiaky, ¢alamada (1.3,7,12)

2.150g  Kuracie soté s hraskom a baby mrkvou, ryZa

3400g Spagety Amatriciana (drvené paradajky, bazalka, pancetta), parmezan (1.3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Grilované tofu (100 g) v teriyaki omacke so sezamom, kuskus, zeleninovy 3alat (Cervena
a Zlta paprika, uhorka, mrkva, ¢ervena kapusta, redkovka, Eervené cibula) (1,6,11,12)

Utorok 03.03.2026

0,251  Hraskova RISI BISI (7)

0,251  Gulasova

1.150g Svieckova na smotane, parena kysnuta knedfa (1,3,7,10,12)

2400 g Bratislavské bravéové rizoto zo slovenskej ryze, struhany eidam, kyslé uhorky (1,3,7,12)

3.2509g Vyprazany karfiol, varené zemiaky s maslom a petrzlenovou viiatou, obloha (1,3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Kuracie prsia (120 g) na pare, ryza, ratatouille (cuketa, baklazan, farebna paprika,
¢ervena cibula, drvené paradajky) (12)

Streda 04.03.2026

0,251  BravCovy vyvar s cestovinou (1,3)

0,251  Fazulkova nakyslo (7,12)

1150 g Kuraci steak v citronovej oméacke, zeleninova ryZa (7,12)

2150 g Brav€ova panenka s omackou so zelenym korenim, pe¢ené zemiaky, obloha (12)
3.400g Krémové hraSkové rizoto so suSenymi paradajkami, parmezén (7,12)

Jedzme zdravsie

400g  Morcaci steak (120 g), batatové pyré, mieSany Salat (7)

Stvrtok 05.03.2026

0,251 Polievka z bielej fazule s korefiovou zeleninou a fliackami (1,3)

0,251 Frankfurtska s parkom (1)

1.150 g Kuraci cordon bleu, varené zemiaky s maslom a petrzlenovou viiatou, obloha (1.3,7)

2150 g BravCovy perkelt, paradajkova kapusta, chlieb (1,3,7,12)

3.350 g Buchty na pare preliate maslom s kakaovou posypkou (1.3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Rybie kusky (120 g) v kari omacke s mandlovym mliekom, bulgur, dusena anglicka
zelenina (karfiol, brokolica, baby mrkva) (1.4.8)

Piatok 06.03.2026
0,251 Zemiakovy krém s opekanou Sunkou (7)
0,251 Kalerabova s mrvenicou (1,3)

1.150g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (13,7)

2.150g Budapestiansky bravCovy (obrateny) rezen, ryza, kysla uhorka (1,3,10,12)

3400 g Penne s kuracim masom, cesnakom a pestom zo suSenych paradajok, parmezan (1,3,7,12)
Jedzme zdravsie

400g  Zeleninova Strudia, mieSany Salat, olivovo-limetkovy dresing (1.3,7,10,11)

1. Obilniny obsahujuce lepok (t,. pSenica, raz, jatmer, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. AraSidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Horcica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semend a vyrobky z nich.12. Oxid siri€ity
a siricitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.
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