
 

 
Denné menu 
 
 

Pondelok 06.07.2026 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
1.150 g  Kuracie plátky so slivkovou omáčkou, ryža, obloha (12)  7,50 € 
2.150 g  Bravčová fašírka, paradajková kapusta, chlieb (1,3,7,12)  7,50 €  
3.400 g  Špagety s bazalkovým pestom a sušenou paradajkou, parmezán (1,3,7,8)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g  Grilovaný syr halloumi (100 g), šalát z quinoi s pečenými batatmi, uhorkami, 
   paradajkami, červenou cibuľou a granátovým jablkom, olivovo-horčicový dresing (7,10) 7,50 € 
 

Utorok 07.07.2026  

0,25 l Šošovicová s klobáskou 
0,25 l Brokolicový krém (7) 
1.150 g Vyprážaná kuracia kapsa plnená bryndzovou penou, varené zemiaky preliate 
   maslom, obloha (1,3,7)  7,70 € 
2.400 g Bravčová živánska na plechu, kyslé uhorky (10,12)  7,50 € 
3.250 g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom (1,3,7)  7,20 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Trhané pomaly pečené morčacie stehno (120 g), karfiolové pyré, paradajkový šalát 
   s jarnou cibuľkou (7,12)  7,80 € 
 

Streda 08.07.2026 
0,25 l Mexická kuracia polievka (kuracie mäso, drvené paradajky, fazuľa, kukurica, cesnak) 
0,25 l Domáca krúpová (1) 
1.150 g Hovädzí stroganoff, ryža, hranolky, obloha (7,10)  7,90 € 
2.150 g Konfitovaná rolka z morčacích pŕs marinovaná lesnými bylinkami, ryža, obloha (3,12)  7,70 € 
3.150 g Hydinová pečeň s pikantnou cibuľou a jablkom v zemiakovej lokši (1,12)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Špenátová palacinka plnená tvarohom s feta syrom, sušenou paradajkou, 
   miešaný šalát (1,3,7)  7,50 € 
 

Štvrtok 09.07.2026 
0,25 l Hovädzí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Kapustová so zemiakmi 
1.150 g Pečené marinované kuracie plátky, opekané zemiaky, obloha (3,6,10,12)  7,50 € 
2.150 g Pikantné soté z bravčovej panenky, ryža, obloha  7,80 € 
3.400 g Krémové cviklové rizoto s kozím syrom, rukola (7,12)  7,70 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Tortilla plnená zeleninovou lučinou a kuracími plátkami, miešaný šalát 
   s červeným melónom (1,7)  7,50 € 
 

Piatok 10.07.2026 
0,25 l Zemiakový krém s mäsovými haluškami (1,3,7) 
0,25 l Kalerábová s mrvenicou (1,3) 
1.150 g Vyprážaný syr so šunkou, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7,10,12)  7,50 € 
2.150 g Hovädzie varené, parená kysnutá knedľa, kôprová omáčka (1,3,7,12)  7,80 € 
3.400 g Farfalle s grilovanými kúskami lososa, kelové rezance, cherry paradajky, 
   parmezán (1,3,4,7)  8,30 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zeleninová štrúdľa, miešaný šalát, olivovo-limetkový dresing (1,3,7,10,11)  7,50 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo  ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3.Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


