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SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE
Pondelok 07.09.2026

0,251  Slepadi vyvar s cestovinou (1.3)

0,251 HraSkovy krém s matou (7)

1.150g Vyprazané kuracie stripsy, opekané zemiaky, BBQ omacka (1,3.6)

2400 g Bratislavské bravéove rizoto zo slovenskej ryze, struhany eidam, kyslé uhorky (1,3,7,12)

3400g Spagety ala Pavilon (olivy, susené paradajky, cesnak, olivovy olej), parmezan (1,3,7)

Jedzme zdravsie

200g  Kalerab a cuketa v cesticku, batatové pyré, mix zelenych $aldtov s olivovo-balzamikovym
dresingom (1,3,7,12)

Utorok 08.09.2026

0,251 Hrstkova (1)

0,251 Zelena zeleninova s mrvenicou (1,3)

1.150g Hovadzi stroganoff, ryZa, hranolky, kysla uhorka (7,10,12)

2.150g Kuracia rolka plnena mésovym faSom so zeleninovou mozaikou, ryza, obloha (3,7)

3.350 g Slivkové gule s makovou posypkou preliate maslom (1,3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Zapekana tortilla plnena moréacimi platkami, syrom a restované kelové rezance,
jogurtovy dresing, mieSany Salat (1.7)

Streda 09.09.2026

0,251 Zeleninova so zemiakmi

0,251  Thajska ostro-kysla (6.12)

1.150 g Kuraci rezen v syrovom cesti¢ku, varené zemiaky s maslom a petrzlenovou
vhatou, obloha (1,3,7)

2.150g Bravcovy Csikds tokan, maslové halusky (1,3,7)

3.400g Cviklové rizoto s kozim syrom, rukola (7.12)

Jedzme zdravsie

400g  Kuracie rezance (120 g) v sladko-kyslej marinade, zeleninovy bulgur,
mix zelenych Salatov (1,12)

Stvrtok 10.09.2026

0,251 Hovadzi vyvar s cestovinou (1,3)

0,251 Fazulkova nakyslo (7,12)

1.150 g Fish and chips (Hok v cesti¢ku s hranolkami), Salat coleslaw (1,3.4,7)

2150 g Kuracie platky na slivkovej omacke, ryza, obloha (12)

3.400g Lasagne Bolognese, obloha (1,3,7,12)

Jedzme zdravsie

400g  Mrkvové ragu, grilovany tofu syr (120 g), kuskus, polniek a cherry paradajky (1.6)

Piatok 11.09.2026

0,251  Gulasova

0,251 Mrkvovy krém s koriandrom (7)

1.150g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (13,7,10,12)

2.150g Pecena Spikovana krkovicka, dusena ¢ervena kapusta, parena kysnuta knedfa (1,3,7.12)

3400g Zapekané cestoviny penne s kuracim masom, ¢akankou, mozzarellou a Arrabbiata
omackou, parmezan, rukola (1,3,7,12)

Jedzme zdravsie

150g  Losos na bylinkovej pare s paprikovou salsou, tekvicové krupoto (1,4,12)

1. Obilniny obsahujuce lepok (tj. pSenica, raz, jaémer, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3.Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. AraSidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Horcica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semend a vyrobky z nich.12. Oxid siri€ity
a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.
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