f
SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE

Pondelok 13.07.2026

0,251  Hraskova RISI BISI (7)

1.150g Chrumkavy kuraci rezefi, varené zemiaky preliate maslom s petrZlenovou viiatou,
obloha (1.3,7)

2150 g BravCovy Csikos tokan, ryza s restovanou cibulkou (7)

34009 Farfalle Arrabbiata, parmezan (1,3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Cuketové placky, jogurtovy dresing, mieSany letny Salat (3,7,12)

Utorok 14.07.2026

0,251  Borsc¢ (7.9.12)

0,251  Spenatovy krém (7)

1.150g Kuracie platky zapekané s oStiepkom, opekané zemiaky, brusnicové omacka,
obloha (7,12)

2150 g Hovadzi madarsky gulas, parena kysnuta knedla (1.3,7)

3.250g Vyprazany karfiol, varené zemiaky s maslom a petrzlenovou viiatou,
uhorkovy Salat (1,3,7,12)

Jedzme zdravsie

400g  Cézar Salat s kuracim masom (120 g), parmezan, cézar dresing, bageta (1,3,4,7,10)

Streda 15.07.2026

0,251 Gulasova

0,251 Zeleninova s brokolicou

1.150 g Kuraci steak Siciliana (drvené paradajky, slaninka, cibula), ryza, obloha (12)

2150 g Pecené Spikovana krkovitka, dusené Cervend kapusta, zemiakové Sulance (1,3,12)

3400g Grécka kuracia musaka, obloha (1,7)

Jedzme zdravsie

400g  Opekany zemiakovy Salat s mladymi fazurkami s grilovanymi mrkvovymi palickami,
paprikou, cviklou, bielou tekvicou, ¢ervenou cibulou a bryndzou (7)

Stvrtok 16.07.2026

0,251 Hovadzi vyvar s cestovinou (1,3)

0,251  Oranzova krémova (zemiaky, tekvica hokkaido, mrkva) (7)

1.220 g Pecené plnené kuracie stehno, opekané zemiaky, obloha (1.3,7)

2.150g Dusené brav€ové plece na smotane, tarhoria (1.3,7)

3.400g Pecené zemiaky plnené bryndzou so slaninkovym chipsom, kysla smotana, obloha (7)

Jedzme zdravsie

400g  Kuracie na indicky spdsob (120 g) s fetou a keSu, kuskus, mix zelenych Salatov,
olivovo-limetkovy dresing (1.7.8)

Piatok 17.07.2026

0,251  Drzkova

0,251  Zeleninovy vyvar s krupicovymi haluSkami (1,3,7)

1.150g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (13,7,10,12)

2.150g Konfitované bravéové karé na pikantnej SoSovici s klobaskou, bageta (1.3,7,12)

3400g Tagliatelle s restovanymi rezancami z hovadziny, cesnak, cherry paradajky,
parmezan (1,3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Zapekana cuketa plnena krémovym Safranovym rizotom, mieSany Salat (7,12)

1. Obilniny obsahujuce lepok (t,. pSenica, raz, jatmer, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kdrovce a vyrobky z nich. 3.Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. Arasidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrn& a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich.12. Oxid siricity
a siricitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.
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