
 

 
Denné menu 
 
 

Pondelok 20.04.2026 
0,25 l Hovädzí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Krém z čiernej šošovice s petržlenovým dipom (7,12) 
1.150 g Kurací steak v citrónovej omáčke, zeleninová ryža (7,12)  7,50 € 
2.150 g Vyprážané bravčové medajlónky s kajenským korením, pučené zemiaky, 
   horčicový dresing, obloha (1,3,7,10)  7,50 € 
3.400 g Farfalle s tuniakom, cherry paradajkami, olivami, bazalkou, parmezán (1,3,4,7)  7,20 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Karfiol v krémovej kešu omáčke s cícerom, jazmínová ryža, mix zelených šalátov (8)  7,20 € 
 

Utorok 21.04.2026  

0,25 l Zeleninová s ružičkovým kelom a strúhaným cestom (1,3) 
0,25 l Boršč (7,9) 
1.150 g Pečená špikovaná krkovička s domácou demi-glace omáčkou, wasabi zemiaková 
   kaša, obloha (7,9,12)  7,80 € 
2.150 g Varené hovädzie, kôprová alebo paradajková omáčka, parená kysnutá knedľa (1,3,7,12) 7,90 € 
3.400 g Žemľovka s tvarohom a jablkami preliata čokoládou (1,3,7,8)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zapekaná tortilla plnená morčacími plátkami, syrom, šampiňónmi, farebnou paprikou, 
   červenou cibuľou, jogurtový dresing, miešaný šalát (1,7)  7,80 € 
 

Streda 22.04.2026 
0,25 l Česká kulajda (3,7,12) 
0,25 l Karfiolová s fliačkami (1,3) 
1.150 g Kurací rezeň, varené zemiaky preliate maslom, obloha (1,3,7)  7,50 € 
2.150 g Konfitované bravčové karé, tarhoňa, chrenovo-horčicová omáčka, obloha (1,3,7,12)  7,50 € 
3.400 g Domáce gnocchi so syrovou omáčkou s hráškom, sušenou paradajkou a špargľou (1,3,7) 7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Cviklové bezlepkové halušky s pažítkovým cottage syrom, olivový olej s medvedím 
   cesnakom, mix zelených šalátov (3,7)  7,20 € 
 

Štvrtok 23.04.2026 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 

0,25 l Hráškový krém s mätou (7) 
1.150 g Hovädzí maďarský guláš, zemiakový knedlík, fritovaná cibuľa (1,3,12)  8,20 € 
2.150 g Kurací stroganov, ryža, obloha (7,10)  7,50 € 
3.400 g Špenátové lasagne, obloha (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Kurací steak (120 g), šalát z quinoi s pečenými batatmi, uhorkami, paradajkami, 
   červenou cibuľou a granátovým jablkom  7,50 € 
 

Piatok 24.04.2026 
0,25 l Thajská ostro-kyslá (6,12) 
0,25 l Rascová s omeletovými rezancami (3,7) 
1.150 g Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7,10,12)  7,50 € 

2.150 g Bravčová panenka, pikantná cibuľa s jablkom, zeleninové rӧsti (1,3)  7,90 € 

3.400 g Penne s kuracími rezancami, pečenými cherry paradajkami, hráškom, parmezán (1,3,7) 7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Pečené kúsky sumčeka (120 g), tekvicové krupoto, mix zelených šalátov (1,4,7,12)  8,20 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo  ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


