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SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE
Pondelok 20.04.2026

0,251  Hovadzi vyvar s cestovinou (1,3)
0,251  Krém z Ciernej SoSovice s petrzlenovym dipom (7,12)
1.150g Kuraci steak v citrdnovej omacke, zeleninova ryza (7,12)
2150 g Vyprazané bravéové medajlonky s kajenskym korenim, puéené zemiaky,
horcicovy dresing, obloha (1,3,7,10)
34009 Farfalle s tuniakom, cherry paradajkami, olivami, bazalkou, parmezan (1,3,4,7)
Jedzme zdravsie
400g  Karfiol v krémovej keSu omacke s cicerom, jazminova ryza, mix zelenych Salatov (8)

Utorok 21.04.2026

0,251  Zeleninova s ruzickovym kelom a strhanym cestom (1,3)

0,251  Bord¢ (7.9)

1.150g Pecend Spikovana krkovicka s domécou demi-glace omackou, wasabi zemiakova
kasa, obloha (7.9.12)

2150 g Varené hovadzie, kdprova alebo paradajkova oméacka, parena kysnuta knedla (1,3,7,12)

34009 Zemlovka s tvarohom a jablkami preliata okoladou (1,37.8)

Jedzme zdravsie

400g  Zapekana tortilla pinena mor&acimi platkami, syrom, Sampifidnmi, farebnou paprikou,
Cervenou cibulou, jogurtovy dresing, mieSany Salat (1,7)

Streda 22.04.2026

0,251  Ceska kulajda (3,7,12)

0,251 Karfiolova s fliackami (1,3)

1.150g Kuraci rezen, varené zemiaky preliate maslom, obloha (1,3,7)

2.150g Konfitované bravcové karé, tarhofia, chrenovo-horcicova omacka, obloha (1,37,12)

3.400g Domace gnocchi so syrovou omackou s hradkom, suSenou paradajkou a Sparglou (1.3,7)

Jedzme zdravsie

400 g Cviklové bezlepkové halusky s pazitkovym cottage syrom, olivovy olej s medvedim
cesnakom, mix zelenych Salatov (3,7)

Stvrtok 23.04.2026

0,251  Slepadi vyvar s cestovinou (1.3)

0,251 Hraskovy krém s matou (7)

1.150g Hovadzi madarsky gulas, zemiakovy knedlik, fritovana cibula (1,3,12)

2150 g Kuraci stroganov, ryza, obloha (7,10)

3400g Spenatové lasagne, obloha (1,3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Kuraci steak (120 g), Salat z quinoi s pe¢enymi batatmi, uhorkami, paradajkami,
Cervenou cibulou a granatovym jablkom

Piatok 24.04.2026
0,251  Thajska ostro-kysla (6.12)
0,251  Rascova s omeletovymi rezancami (3,7)

1.150g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (1.3,7,10,12)

2150 g BravCova panenka, pikantna cibula s jablkom, zeleninové résti (1,3)

3.400g Penne s kuracimi rezancami, pe¢enymi cherry paradajkami, hraSkom, parmezan (1.3,7)
Jedzme zdravsie

400g  Pecené kusky suméeka (120 g), tekvicové krupoto, mix zelenych Salatov (1,4,7,12)

1. Obilniny obsahujuce lepok (tj. pSenica, raz, jaémer, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. AraSidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Horcica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semend a vyrobky z nich.12. Oxid siri€ity
a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.
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