
 

 
Denné menu 
 
 

Pondelok 26.10.2026 
0,25 l Hrášková RISI BISI (7) 

0,25 l Paprikový krém s petržlenovým pestom (7) 
1.150 g  Kuracie plátky na víne, ryža, restované zeleninové rezance (12)  7,50 € 
2.150 g  Segedínsky guláš, parená kysnutá knedľa (1,3,7,12)  7,50 €  
3.400 g  Špagety s bazalkovým pestom a sušenou paradajkou, parmezán (1,3,7,8)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  

400 g  Grilovaný encián (120g) s brusnicovým dipom, pečené zemiaky, mrkva a petržlen (7,12) 7,50 € 
 

Utorok 27.10.2026  

0,25 l Hrachová s údeným mäsom 
0,25 l Zeleninová s brokolicou 
1.150 g Kurací stroganov, ryža, obloha (7,10)  7,50 € 
2.400 g Lasagne Bolognese, obloha (1,3,7,12)  7,90 € 
3.250 g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Morčací steak (120 g), šalát z quinoi s pečenými batatmi, uhorkami, paradajkami, 
   červenou cibuľou a granátovým jablkom, olivovo-horčicový dresing (10)  7,90 € 
 

Streda 28.10.2026 
0,25 l Maďarská zemiaková polievka so slaninou s tarhoňou (1,3) 
0,25 l Polievka z bielej fazule s koreňovou zeleninou a fliačkami (1,3)  
1.150 g Morčací tokáň, maslové halušky (1,3,7)  7,90 € 
2.150 g Černohorský bravčový rezeň, opekané zemiaky, čalamáda (1,3,7,12)  7,90 € 
3.150 g Hydinová pečeň s pikantnou cibuľou a jablkom v zemiakovej lokši (1,12)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
350 g Cviklové carpaccio s grilovaným kozím syrom, rukola, bageta (1,3,7,12)  7,90 € 
 

Štvrtok 29.10.2026 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l  Držková 
1.220 g Pečené plnené kuracie stehno, ryža, obloha (1,3,7)  7,90 € 
2.150 g Bravčová panenka s omáčkou so zeleným korením, pečené zemiaky 
   so slaninkou, obloha (12)  7,90 € 
3.250 g Vyprážaný karfiol, varené zemiaky s maslom a petržlenovou vňaťou, obloha (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Trhané hovädzie (120 g), zeleninový bulgur, mix zelených šalátov, 
   dresing chimichurri pikant (1,10,12)  7,90 € 
 

Piatok 30.10.2026 
0,25 l  Francúzska polievka (1,3) 
0,25 l  Cesnačka so syrom a zemiakmi (7) 
1.150 g Vyprážaný syr so šunkou, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7,10,12)  7,50 € 
2.150 g Duo plátky (kurací plátok a bravčové karé), domáca demi-glace omáčka, 
   ryža, obloha (7,12)  7,50 € 
3.400 g Grécka kuracia musaka, obloha (1,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zeleninovo-šampiňónová  štrúdľa, miešaný šalát, olivovo-limetkový dresing (1,3,7,10,11) 7,50 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo  ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3.Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 
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