
 

 
Denné menu 
 
 

Pondelok 29.06.2026 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Paradajkový krém s bazalkou a syrom (7) 
1.150 g  Kurací steak so špargľovou omáčkou, opekané zemiaky, obloha (7,12)  7,50 € 
2.400 g  Bratislavské bravčové rizoto zo slovenskej ryže, strúhaný eidam, kyslé uhorky (1,3,7,12) 7,50 €  
3.400 g  Špagety a lá Pavilón (olivy, sušené paradajky, cesnak, olivový olej), parmezán (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  

400 g  Brokolicová pizza s paradajkovým základom a mozzarellou, miešaný šalát  s uhorkou (3,7,12) 7,50 € 
 

Utorok 30.06.2026  

0,25 l Cícerová s koreňovou zeleninou 
0,25 l Fazuľková nakyslo (7,12) 
1.150 g Vyprážané kuracie stripsy, opekané zemiaky, BBQ omáčka (1,3,6)  7,50 € 
2.150 g Pivný hovädzí guláš, ryža s restovanou cibuľkou, kyslá uhorka (1,12)  7,90 € 
3.350 g Ovocné pirohy so strúhankovou posýpkou preliate maslom (1,3,7)  7,20 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Kuracie prsia (120 g) na pare, bulgur, ratatouille (cuketa, baklažán, farebná paprika, 
   červená cibuľa, drvené paradajky) (1,12)  7,80 € 
 

Streda 01.07.2026 
0,25 l Thajská ostro-kyslá (6,12) 
0,25 l Karfiolová s fliačkami (1,3) 
1.150 g Kurací rezeň, bavorský zemiakový šalát (bez majonézy) (1,3,7,10,12)  7,50 € 
2.150 g Bravčové medajlónky, šampiňónová omáčka, ryža  7,50 € 
3.400 g Francúzske zemiaky, kyslá uhorka (3,7,12)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
450 g Kaleráb a cuketa v cestičku (200g), hráškové pyré, mix zelených šalátov, 
   jogurtový dresing (1,3,7)  7,50 € 
 

Štvrtok 02.07.2026 
0,25 l Hovädzí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Zeleninová s hlivou a mrvenicou (1,3) 
1.150 g Galettes slaná francúzska palacinka s lahôdkovým bravčovým soté zapekaná 
   so syrom, obloha (1,3,7)  7,80 € 
2.150 g Kuracie plátky vo vínovo-maslovej omáčke, zeleninová ryža, obloha (7,12)  7,50 € 
3.400 g Bryndzové halušky s restovanou slaninkou (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zapečené bataty plnené kuracími rezancami so špenátom a jarnou cibuľkou, 
   mozzarella, mix zelených šalátov (7)  7,80 € 
 

Piatok 03.07.2026 
0,25 l Hŕstková (1) 
0,25 l Mrkvový krém s koriandrom (7) 
1.150 g Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7,10,12)  7,50 € 
2.150 g Plnená kapusta, smotana, chlieb (1,3,7,12)  7,50 € 
3.400 g Penne s kuracími rezancami na cesnaku a rozmaríne, cherry paradajky 
   a kelové rezance, parmezán (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Morčacie zelené karí (120 g) v kokosovom mlieku s paprikou, pórom a cuketou, 
   kuskus, mix zelených šalátov (1)  7,80 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo  ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3.Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


