
 

 
Denné menu 
 
 

Pondelok 31.08.2026 
0,25 l Zeleninová s  cestovinou (1,3) 
1.150 g  Kuracie rezance s nivou a slaninkou, ryža, obloha (7)  7,50 € 
2.150 g  Bravčový rezeň v šunkovom cestíčku, varené zemiaky s maslom 
   a petržlenovou vňaťou, obloha (1,3,7)  7,70 €  
3.400 g  Špagety s krémovým špenátom a sušenou paradajkou, parmezán (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  

400 g  Grilovaný encián (120 g) s brusnicovým dipom, brokolicové pyré, 
   mix zelených šalátov (7,12)  7,50 € 
 

Utorok 01.09.2026  

0,25 l Brokolicová s liatym cestom (1,3) 
0,25 l Šošovicová s údeným mäsom 
1.150 g Sviečková na smotane, parená kysnutá knedľa (1,3,7,10,12)  7,90 € 
2.400 g Koložvárska kapusta, kyslá smotana, chlieb (1,7,12)  7,50 € 
3.350 g Buchty na pare preliate maslom s kakaovou posýpkou (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zapečené bataty plnené kuracími rezancami, jarná cibuľka, mozzarella, 
   mix zelených šalátov, olivovo-balzamikový dresing (7,12)  7,80 € 
 

Streda 02.09.2026 
0,25 l Boršč (7,9,12) 
0,25 l Cícerová s koreňovou zeleninou 
1.150 g Kurací cordon bleu, varené zemiaky s maslom a petržlenovou vňaťou, obloha (1,3,7)  7,90 € 
2.150 g Dusené bravčové plece na smotane, cestoviny kolienka (1,3,7)  7,50 € 
3.400 g Bryndzové halušky s restovanou slaninkou (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Rezance z hovädziny (120 g) s cesnakom, ryžové cestoviny, pražená cibuľa, 
    mix zelených šalátov, koriander, arašidy (5,6,10)  7,90 € 
 

Štvrtok 03.09.2026 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l  Minestrone (1,3) 
1.150 g Kuracie plátky na víne, ryža, restované zeleninové rezance (12)  7,50 € 
2.150 g Važecká pochúťka s tromi druhmi mäsa v zemiakovej placke, obloha (1,3,7)  7,90 € 
3.150 g Bravčové výpečky, hrachová kaša, viedenská cibuľa, chlieb (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Karfiol v krémovej kešu omáčke s cícerom, jazmínová ryža, mix zelených šalátov (8)  7,50 € 
 

Piatok 04.09.2026 
0,25 l Hubová s mrvenicou (1,3) 
0,25 l  Cesnačka so syrom a zemiakmi (7) 
1.150 g Duo vyprážaných syrov, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7,10,12)  7,50 € 
2.150 g Bravčové pikantné soté, ryža, kyslá uhorka (12)  7,50 € 
3.400 g Penne s kuracím mäsom, cesnakom a pestom zo sušených paradajok, 
   parmezán (1,3,7,12)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Slaný koláč quiche s brokolicou, karfiolom a mozzarellou, miešaný šalát (1,3,7,11)  7,50 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo  ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3.Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


